
Läntinen alue  
(Hanko, Inkoo, Karkkila, Lohja, 
Raasepori, Siuntio ja Vihti):  

029 1512 280
seniori-info.lansi@luvn.fi

Itäinen alue  
(Espoo, Kauniainen, 
Kirkkonummi):  

029 1512 270 
seniori-info.ita@luvn.fi

Länsi-Uudenmaan Seniori-infosta saat apua 
hyvinvointiin, ikääntymiseen ja arkielämään 
liittyviin kysymyksiin 20.12.2022 alkaen.

Palvelu on tarkoitettu kaikille ikääntyneille sekä 
heidän läheisilleen.

Seniori-info palvelee arkisin klo 9-15 kahdessa 
numerossa ja sähköpostitse:

Seniori-info



Västra området
Hangö, Högfors, Ingå, Lojo, 
Raseborg, Sjundeå och 
Vichtis:  

029 1512 280
seniori-info.lansi@luvn.fi

Östra området
Esbo, Grankulla och 
Kyrkslätt:  

029 1512 270 
seniori-info.ita@luvn.fi

Västra Nylands Seniorinfo svarar på frågor om 
tjänster, välfärd, åldrande och vardagsliv från 
20.12.2022.

Vi betjänar alla seniorer och deras närstående.

Seniorinfo har öppet vardagar kl. 9–15. Ring eller 
skicka e-post!
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