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➢ Henkilökunta 044 7674747 

➢ Osastonhoitaja   044 7674743  

➢ Omaishoidon koordinaattorit  044 369 1122/  
(omaishoidon vapaat,  044 369 1224  
hoidonvaraukset)  

➢ Ikähelppi (hoidonvaraukset 044 369 2444 

ark. ma-pe klo 9-14) 
➢ Toimistosihteerit (laskutus) 044 369 5200  

 044 369 1258 

 

 

 

               

 

 

 

Palvelukeskus Iltarusko –

lyhytaikaista hoitoa 

 

 

Vierailuaika klo 14.00–18.30 

  

 

 



Iltarusko on tarkoitettu lyhytaikaishoitoa tarvitseville 
asiakkaille, joiden toimintakykyä arvioidaan ja suunnitellaan 
mahdollista jatkohoitopaikkaa. Yksikössä on mahdollisuus 
myös jaksohoitoon omaishoitajan vapaapäivien ajaksi tai 
kotona asumisen tueksi. 

Lisäksi Iltaruskossa on 18-21 tehostetun asumispalvelun 
asukaspaikkaa. 

Yksikössä työskennellään asiakaslähtöisesti, yhteistyössä 
asiakkaan, hänen omaisten/läheisten ja eri ammattiryhmien 
kanssa. Tavoitteena on tukea kuntoutujan toimintakykyä ja 
kotona asumista. Asiakas tekee itse päivittäiset askareet, 
joihin hän kykenee. 

Yksikköön mukaan 

• uusin lääkelista, jossa on kaikki kotona käytetyt 
lääkkeet kellonaikoineen, myös tarvittaessa annettavat 
lääkkeet ja luontaistuotteet 

• kaikki jakson aikana tarvittavat lääkkeet Anja-pusseissa 
tai jaettuna valmiiksi dosetteihin, myös tarvittaessa 
annettavat lääkkeet 

• käytössä olevat apuvälineet, esim. rollaattori ja /tai 
pyörätuoli 

• henkilökohtaiset hygieniatarvikkeet (hammasharja + -
tahna, deodorantti, kampa, partakone) 

• sisäkengät/tossut ja kengät ulkoiluun 

• ulkoiluvaatteet vuodenajan mukaan 

 

HUOMIOITAVAA 

Nimikoi mukaan otettavat vaatteet ja tavarat.  

Iltaruskossa on mahdollisuus käyttää omia vaatteita, jos niitä 
on riittävästi mukana jakson aikana. Vaatteita ei valitettavasti 
pestä jakson aikana. 

Ei rahaa ja arvoesineitä mukaan yksikköön. Yksikkö ei vastaa 
rahoista, arvoesineistä tai muista tavaroista. 

Asiointi-, tutkimus-ja virkistysmatkojen järjestelyt 

saattamisineen eivät kuulu Iltaruskonhenkilökunnalle. Nämä 

matkat ovat omakustanteisia. 

Kyydit kodin ja yksikön välillä eivät oikeuta KELA-kyyteihin. 

Lyhytaikainen laitoshoidon hoitopäivä maksaa 49,60 €. 

Maksukaton ylittymisen jälkeen peritään enintään 22,80 euroa 

hoitopäivältä 

Omaishoitajan vapaan aikaisen omaishoitajan työtä korvaavan 

palvelun asiakasmaksu on 11,60 €/vrk (ei kerrytä 

maksukattoa). 

Laitoshoitoon ottaminen ei vapauta sen vuorokauden aikana 

tapahtuvalta avosairaanhoitokäynnin maksulta 

 

Tervetuloa hoitojaksolle! 


