Lohjan palliatiivisen hoidon yksikko

Palliatiivista eli oireenmukaista hoitoa annetaan silloin, kun ihminen sairastaa
kuolemaan johtavaa sairautta, jota ei enda kyeta parantamaan. Hoito on
moniammatillista ja kokonaisvaltaista, ja sen tavoite on vahentaa sairauden
aiheuttamaa fyysista ja psyykkista karsimysta. Hoitoa voidaan toteuttaa joko
potilaan kotona tai osastolla, ja se suunnitellaan yksilollisesti potilaan ja taman
laheisten toiveita kunnioittaen. Palliatiiviseen hoitoon sisaltyy elaman viimeisiin
viikkoihin sijoittuva turvallinen ja ihmisarvoinen saattohoito.

Lohjan kaupungin kotihoito toteuttaa palliatiivista hoitoa potilaan kotona koko
Lohjan alueella ymparivuorokautisesti. Hoito voi olla tilapaista tai saannollista
riippuen avun tarpeesta, ja potilaan niin halutessa hoito voi jatkua kotona
kuolemaan asti. Kotihoito toimii tiiviissa yhteistyossa kotihoidon ladkarin ja osaston
kanssa. (yhteys ensisijaisesti kotihoitoon).Lisaksi yhteistyota tehdaan niiden tahojen
kanssa, joita potilaan hoidon ja huolenpidon turvaamiseen kotona tarvitaan.

Jos oireet vaikeutuvat tai vointi heikkenee, on potilaalla mahdollisuus siirtya kotoa
osastolle mihin vuorokauden aikaan tahansa. Osastolla on laakari arkisin virka-
aikaan. Tarvittaessa my0s sairaalapastori ja psykiatrinen sairaanhoitaja voidaan
kutsua potilaan luokse. Omaiset ovat tervetulleita osastolle vierailuajoista
ripppumatta.



