
 
Ehkäisevä perhetyö ja lapsiperheiden kotipalvelu on osa 
perhekeskuspalveluiden kokonaisuutta. Palvelu on 
sosiaalihuoltolain mukaista varhaista tukea lapsiperheille.  
 
Ehkäisevässä perhetyössä ja lapsiperheiden kotipalvelussa 
työskentelee perheohjaajia ja sosiaaliohjaajia. Perheen luvalla 
tehdään myös tiivistä yhteistyötä perheen verkostojen kanssa.  
 
Työskentelyn tarkoituksena on löytää ja vahvistaa perheen 
omia voimavaroja, jotta arjesta selviytyminen helpottuu. 
 
 

Ehkäisevä perhetyö  
 

 perheen tarpeista lähtevää 

 lapsiperheiden tukemista ja auttamista arjessa 

 tukea vanhemmuuteen ja ohjausta kasvatusasioissa 

 linkki perheiden ja viranomaisten väliseen yhteistyöhön 

 tukea vauva-aikaan; unikouluopastusta, vauvahierontaa  

 maksutonta 
 

Toteutetaan 
 

 keskustellen 

 kotikäynneillä tai toisaalla tavaten 

 tehden asioita yhdessä perheen kanssa 
 

Lapsiperheiden kotipalvelu 
 

 tavoitteellista, kuntouttavalla työotteella 

 kodinhoidolliset tehtävät yhdessä tehden  

 tilapäistä lastenhoitoapua tai siinä avustamista 

 maksullinen 

 
 

 
Sosiaaliohjaus 

 
Perheellänne on oikeus saada palvelun tarpeenne arvioiduksi 
laajasti ja monialaisesti. Lähtökohtana ovat perheenne omat 
voimavarat, verkostot ja niiden vahvistaminen. Teemme 
suunnitelman tarvittavista palveluista yhdessä, painottaen 
lapsen näkökulmaa ja tarpeita.  
 
Sosiaaliohjaaja työskentelee työparina perheohjaajan kanssa 
tarpeen mukaan ja on yhteen sovittamassa jo olemassaolevia 
palveluja. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Muu toiminta 
 
Uuma – kerho pienten lasten vanhemmille 
(Tiedustelut perheohjaaja Pia Kaarlela, Anne Korhonen tai oma 
neuvolaterveydenhoitaja) 

 
Nuorten vanhempien ryhmä 
(Tiedustelut perheohjaaja Sanna Forsberg) 

 

 
 

  Lohjan lapsiperheet 
 
 



 
 
YHTEYSTIEDOT 

 
Uudet asiakkaat: 
 
 
Neuvonta ja asiakkaaksi ilmoittautuminen 
044 369 4170 

 
 
Jo asiakkaana olevat tai aiemmin  
asiakkaana olleet voivat 
olla yhteydessä omaan perheohjaajaan: 
 
 
Forsberg Sanna  044 374 3989 
 
Forsman Teija  044 374 3983 
 
Kaarlela Pia  044 374 0212 
 
Korhonen Anne  044 045 6835 
 
Mäkeläinen Jaana 044 374 3984 
 
Palomäki Sari  044 374 0211 
 
Veijalainen Sari  044 374 3990 
 
 
Vainio Erika / sosiaaliohjaaja 044 374 1157 
 
 
Ole yhteydessä asiassa kuin asiassa,  
myös palautteista kiitollinen 
 
Saario Saija / vastaava ohjaaja 
044 374 0188 
saija.saario@lohja.fi 
 

  

 
 
 

EHKÄISEVÄ PERHETYÖ 
 

 
 
 
 

LAPSIPERHEIDEN 
KOTIPALVELU 

 
 

 


